


cyberprzemoc?

boniza kogos w internecie lub przy uzyciu
telefonu,
prywa film z osoba, /Rtora nie wyrazila na to
zgody,
0zsyla za po 1 zdjecia, filmy,
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Skad sie biefze cyberprzemoc?
cia sie, dla zabawyfz nieswiadomosci, ze
s wyrzadzi¢ krzywde.
2y przestanie komus kompromitujacego inna

e dokuczliwych, czesto wulgarnych zartow i
zenie danej osoby.

zne, od 1zejszych - takich jak wysylanie smsem
ajciezsze - jak groze mieszczanie czyjegos
ekscie wulgarnyc Dnizanie.

arto podkres 0 przemocy.




° e 7 7
vie radzic:
ynorowac tego rodzaju zachowania

a, bezbronna, osamotniona ze swoim problemem.

ofiara lub swiadkiem cyberprzemocy?

tym z kim§ dorosty.
rzymac wsparcie i nie zostac¢ z tym samemu.

Inne mozliwosci:

1c11 Dzieci Niczyje, ktora w z roku powolala program

e]lefonicznie oraz online e jest wsparcie, poradnictwo
acrozenia dzieci i mig tajacej z Internetu.

y_numer4A80( a¢ e-mail na adres

fod
;_’ pniac pod
bri
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https://116111.pl/napisz%22%20%5Ct%20%22_blank

DZICOW!!

ekszej swobody. W zwiazku z zagrozeniami,

) by¢ czas zwiekszonej koncentracji na dziecku.
arto wykorzysta¢ na budowanie wzajemnych

chowan'naszych pociech i rozmowe.
MOZE NIEPOKOIC?

is radosne, energiczne dziecko moze zmienic swoje
apatyczne, niechetne do podejmowania codziennych
Eauwazy¢ denerwowani zlos¢, podczas lub po
ice i sekrety zwiazar 0 dziecko robi w sieci.

ha z internetupr ybko wylacza¢
M' ig Tt odzice nie
‘ 7 wiesnikami.
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amlodych.pl/stop-cyberprzemocy/

akiWl/warto-wiedziec/zagrozeni berprzemoc
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http://strefamlodych.pl/stop-cyberprzemocy/
https://sieciaki.pl/warto-wiedziec/zagrozenia/cyberprzemoc
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