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WYMAGANIA EDUKACYJINE Z FIZYKI DLA UCZNIOW KLASY VII

Ocenianie ucznidow na lekcjach fizyki dotyczy przyswojonej wiedzy, umiej¢tnosci,
wysitku wlozonego w przygotowanie pracy i aktywnos$ci na lekcjach.

Kazdy uczen oceniany jest z zasadami sprawiedliwosci.

Wszystkie stosowane przez nauczyciela formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
ucznia s3 dla niego obowigzkowe.

Uczen ma obowigzek prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy.

Kazdy uczen ma obowigzek odrabia¢ zadanie domowe.

Uczen zobowigzany jest zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji lub brak zadania
domowego na poczatku lekc;ji.

Wszystkie zaleglo$ci spowodowane nieobecnos$cia lub nieprzygotowaniem do lekcji
uczen ma obowigzek uzupehic na nastepng lekcje¢, chyba, ze nauczyciel ustali inny
termin.

Nagradzane beda udziaty i wygrane w konkurach fizycznych.

Wymagania na ocen¢ §rédroczng 1 roczng odbywajg si¢ zgodnie ze Statutem.

W przypadku przejs$cia na nauczanie hybrydowe lub zdalne, ocenianie ucznia odbywa
si¢ w wyzej wymienionych formach w trybie online np. poprzez przeprowadzenie
sprawdzianow, testow, kartkdéwek na platformach wskazanych przez nauczyciela lub
w innej wybranej przez niego formie. W tej sytuacji mozliwe jest takze odsylanie
zadan domowych na podany adres e-mail lub poprzez dziennik elektroniczny oraz
odpowiedzi ustne poprzez platform¢ wykorzystywang do edukacji zdalne;.

Kazdy uczen zostanie zapoznany z przedmiotowym systemem oceniania na pierwszej

lekeji fizyki.

METODY I NARZEDZIA ORAZ SZCZEGOLOWE ZASADY
SPRAWDZANIA I OCENIANIA OSIAGNIEC UCZNIOW
Metody i narzedzia:

a) Sprawdzian pisemny — zapowiedziana, z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem pisemna wypowiedz, trwajaca godzine lekcyjna. Obejmuje
okreslony przez nauczyciela zakres materiatu.



c¢) Kartkowka — pisemna wypowiedz ucznia obejmujgca zagadnienia, co najwyzej z 3
ostatnich lekcji. Moze by¢ zapowiedziana lub niezapowiedziana.

d) Odpowiedz ustna — odpowiedz ustna na forum klasy obejmujgca zagadnienia, co
najwyzej z 3 ostatnich lekcji.

e) Praca na lekcji — moze by¢ samodzielna. Badz w grupach 1 obejmuje biezacy
zakres materialu (w przypadku lekcji powtoérzeniowych obejmuje caly dziat).

f) Praca domowa — zadana przez nauczyciela praca z okre§leniem terminu jej
wykonania. Przy wystawianiu oceny nauczyciel bierze pod uwage poprawnos¢
merytoryczng, ale rowniez samodzielno$¢ i estetyke wykonania.

g) Aktywno$¢ na lekcji — podlega ocenieniu (w zalezno$ci od charakteru) za pomoca
oceny, badz sytemu ,,plus/minus”. Przez aktywny udziat ucznia w zajg¢ciach
rozumie si¢ rowniez systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego,
zgodnie ze wskazaniami nauczyciela.

h) Samodzielne wykonanie przez ucznia innych prac — obejmuje zakresem zadane
przez nauczyciela prace, np. modele, albumy, plakaty, referaty, prezentacje,
doswiadczenia itp.

1) Szczegolne osiagnigcia ucznia — dotyczy osiggnigc 1 sukcesOw ucznia np. w
konkursach.

W trakcie semestru moga wystapi¢ wszystkie badz wybrane przez nauczyciela metody

sprawdzenia osiggni¢¢ ucznia.

2.
a)

b)

Zasady sprawdzania i oceniania osiagnie¢ uczniéw

Oceny beda wystawiana za nastgpujace formy pracy: sprawdzian, praca klasowa,
kartkowki, odpowiedz ustna, aktywnos¢, zadanie domowe, zeszyty ¢wiczen, prace
dhlugoterminowe, udziat w konkursach, przygotowanie do lekcji, praca na lekcji.
Ocena za prace pisemne wystawiana jest na podstawie zdobytych punktow, wedtug
nastepujacych kryteriow:

100 - 96 % celujacy

95 - 85% bardzo dobry

84 — 70 % dobry

69 - 50 % dostateczny

49 - 30 % dopuszczajacy

29 — 0 % niedostateczny

Prace klasowe oraz sprawdziany sg zapowiadane przez nauczyciela z tygodniowym
wyprzedzeniem wraz z podanym zakresem obowigzujacego materiatu.

Kartkowki trwaja nie dtuzej niz 15 minut, nie muszg by¢ zapowiedziane przez
nauczyciela i obejmujg zakres materialu z trzech ostatnich tematow.

Sprawdziany oraz prace pisemne beda oceniane przez nauczyciela w ciggu dwoch
tygodni od ich napisania. W sytuacjach choroby nauczyciela lub jest na szkoleniu

termin moze ulec zmianie.



f) Oceng ze sprawdzianu, pracy pisemnej uczen ma prawo poprawi¢ tylko raz w terminie
ustalonym z nauczycielem.

g) Uczen za aktywny udziat w lekcji oraz wykonywanie dodatkowych zadan otrzymuje
plusa ,,+”. Zebranie trzech plusow skutkuje otrzymaniem oceny bardzo dobrej z
aktywnos¢.

h) Po dtuzszej nieobecno$¢ ucznia w szkole (powyzej 2 tygodni) ma on praw do
nadrobienia zalegtosci w ciggu tygodnia. Przy nieobecnosci trwajacej 1 tydzien, uczen
ma prawo by¢ nieprzygotowany na pierwszej lekcji, przy nieobecnosci trwajace krocej
niz 5 dni uczen ma obowigzek by¢ przygotowanym na najblizsza lekcje matematyki.

1) Uczen ma mozliwo$¢ zgloszenia nieprzygotowania 2 razy w ciggu potrocza. Jest to
odnotowane w dzienniku. Nieprzygotowanie powinno by¢ zglaszane na poczatku
lekeji, najpozniej podczas sprawdzania listy obecnosci 1 moze obejmowac: brak pracy
domowej, brak zeszytu lub brak gotowosci do odpowiedzi. Nie dotyczy to
zapowiedzianych sprawdzianow pisemnych i zapowiedzianych kartkowek.

J)  Wszystkie prace pisemne przechowywane sa przez nauczyciela do zakonczenia roku
szkolnego. Uczen otrzymuje do wgladu kazda prace pisemng zaraz po wystawieniu
oceny przez nauczyciela. Rodzic (opiekun) ma prawdo do wgladu w prace pisemnag

dziecka podczas spotkan z rodzicami lub godzin dostgpnosci nauczyciela.

I. SZCZEGOLOWE WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY

Ocena celujaca — uczen w wysokim stopniu opanowat wiedz¢ 1 umiejetnosci z danego

przedmiotu okreslone programem nauczania, rozumie i wlasciwie interpretuje posiadane
wiadomosci, swobodnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami w praktyce, wykorzystuje
posiadane wiadomosci 1 umiejetnosci do poprawnego rozwigzywania sytuacji problemowych
nietypowych, bezblednie i szybko podejmuje decyzje, tatwo komunikuje si¢ z innymi,
przejawia zdolnoS$ci organizacyjne, prezentuje szacunek do nauki i pracy, w dziataniu
sumienny, obowigzkowy, odpowiedzialny, ponadto bierze udziat w konkursach

przedmiotowych i zajmuje wysokie miejsca na etapie powiatowym i wojewddzkim.

Ocena bardzo dobra — otrzymuje jg uczen, ktory posiada wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone

wymaganiami programu nauczania, rozumie i wlasciwie interpretuje zdobyte wiadomosci,
sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami, rozwigzuje samodzielnie problemy

teoretyczne 1 praktyczne ujgte programem nauczania, potrafi zastosowa¢ posiadang wiedzg do



rozwigzywania zadan i problem6éw w nowych sytuacjach, wykorzystuje posiadane
wiadomosci 1 umiejetnosci do poprawnego rozwigzywania sytuacji typowych, poszukuje
poprawnych rozwiazan sytuacji trudnych, nie ma trudnos$ci w komunikowaniu si¢ z innymi,

potrafi pracowac w zespole, bierze odpowiedzialno$¢ za siebie.

Ocena dobra — uczen posiada wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem, poprawnie
stosuje wiadomosci, rozwigzuje (wykonuje) samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub
praktyczne, rozumie i przy niewielkiej pomocy nauczyciela potrafi interpretowacé zdobyte
wiadomosci, potrafi zastosowac wiedzg teoretyczng w praktyce, wykorzystuje nabyte
wiadomosci 1 umiejetnosci do poprawnego rozwigzywania sytuacji typowych, po
ukierunkowaniu przez nauczyciela potrafi pracowa¢ w sytuacji trudnej, stara si¢ poprawnie
komunikowac¢ z innymi, potrafi bez wigkszych trudno$ci organizowac prac¢ wtasng 1 zespotu,

dzigki swoim wiadomo$ciom rozumie wigkszo$¢ materiatu.

Ocena dostateczna — uczen nie opanowat w pelni wiadomosci 1 umiejetnosci okreslonych

programem nauczania w danej klasie, na poziomie nieprzekraczajacym wymagan zawartych
W minimum programowym oraz ma braki w wiadomosciach i umiejetnosciach okre§lonych
programem nauczania, ale braki te potrafi sam uzupetnié, przy pomocy nauczyciela potrafi
interpretowac wiedz¢ z zakresu przedmiotéw nauczania, ma trudnosci w samodzielnym
zastosowaniu wiedzy teoretycznej w praktyce, radzi sobie po uzyskaniu pomocy od
nauczyciela, rozwigzuje (wykonuje) typowe zadania teoretyczne lub praktyczne o §rednim
poziomie trudno$ci, komunikuje si¢ poprawnie, umie wykorzysta¢ udzielone mu przez

nauczyciela wskazowki, czasem ma trudnosci z organizacjg pracy zespotu.

Ocena dopuszczajaca — uczen ma braki w wiadomosciach i umiejetnosciach okreslonych

programem nauczania, opanowat minimum, ale braki te nie przekreslaja mozliwos$ci dalszego
zdobywania wiedzy, rozwigzuje (wykonuje) zadania teoretyczne i praktyczne typowe, o
niewielkim stopniu trudno$ci, ma trudno$ci w interpretowaniu wiedzy z zakresu zagadnien
ogoblnoksztalcacych objetych programem nawet przy pomocy nauczyciela, nie potrafi
samodzielnie podejmowac decyzji - zwraca si¢ 0 pomoc do nauczyciela, ma trudnosci w
komunikowaniu si¢ z otoczeniem — wymaga pomocy ze strony nauczyciela, nie potrafi

samodzielnie zorganizowac pracy wlasnej — wymaga pomocy nauczyciela.



M. SPOSOBY INFORMOWANIA UCZNIOW I RODZICOW O
INDYWIDUALNYCH I ZBIOROWYCH OSIAGNIECIACH.

1. Rodzic oraz uczen jest na biezaco informowany o otrzymanych ocenach. Dziennik
elektroniczny pozwala na biezacy przeptyw informacji.

2. Nauczyciel informuje uczniéw o wymaganiach na ocen¢ z przedmiotu, pomaga w
samodzielnym rozwoju ucznia oraz motywuje do dalszej pracy.

3. Nauczyciel informuje rodzicéw o wymaganiach na oceng¢ z przedmiotu, aktualnym
stanie rozwoju 1 postgpach w nauce, dostarcza informacji odnos$nie trudno$ci ucznia w
nauce oraz udziela wskazéwek dotyczacych pracy z uczniem.

4. Rodzice s3 informowani o osiggni¢ciach swoich dzieci podczas spotkan ogoélnych i
konsultacji.

5. Uczen jak i rodzic maja prawo do obejrzenia prac pisemnych oraz ocen czastkowych
w dzienniku. Sprawdzone 1 ocenione prace uczniéw przedstawione sg do wgladu
uczniom podczas zaje¢ dydaktycznych. Ocena z prac pisemnych jest krotko
uzasadniona przez nauczyciela.

6. Rodzice (prawny opiekun) majg prawo do wgladu w pisemne prace dzieci na zebraniach

ogolnych, konsultacjach, podczas indywidualnych spotkan z nauczycielem.
IV. WYMAGANIA DLA UCZNIOW ZE SPECJALNYMI
POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

1.Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych oraz mozliwosci psychologicznych (ryzyko dysleksii, dysleksja)

Kryteria pracy i oceniania ucznidow z opinia z PPP o dysleksji, ryzyka dysleks;ji lub
innych specyficznych trudnos$ciach w uczeniu si¢ oraz uczniéw z trudnosciami

edukacyjnymi obserwowanymi podczas lekcji.

1. Wymagania dostosowuje si¢ na podstawie opinii poradni psychologiczno —
pedagogicznej, ktére stwierdzaja ryzyko lub wystepowanie u ucznia
specyficznych trudno$ci w uczeniu sie.

2. Nauczyciel zobowigzany jest do zapoznania si¢ z zaleceniami poradni a nastepnie
prowadzenia procesu dydaktycznego tak, aby uczen rozwijat si¢ i realizowat
wszystkie zagadnienia przewidziane programem nauczania.

3. Praca z uczniami ze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi odbywa si¢ poprzez

indywidualizacj¢ nauczania w zakresie:



- wydhuzanie czasu pracy podczas sprawdzania wiedzy na sprawdzianach,
kartkowkach oraz podczas odpowiedzi ustnych,

- dostosowywania ilo$ci zadan do mozliwos$ci ucznia,

- stosowanie polecen naprowadzajacych, powtarzanie polecen przekazywanych ustnie,
- motywowanie do pracy,

- nie ocenianie poziomu graficznego pisma i btedow o podtozu dyslektycznym,

- ¢wiczenie czytania ze zrozumieniem, ocenianie stopnia zrozumienia tekstu
poprzez uzupehianie kart pracy,

- pobudzanie do petiejszych wypowiedzi ustnych i pisemnych

- podczas oceniania niezwracanie uwagi na bledy u trudnos$ci wynikajace z wady
Wymowy,

- unikanie trudnych poje¢,

- zachecanie do uczestniczenia w zaj¢ciach pozalekcyjnych z matematyki,

- docenianie wysitku wktadanego w nauke, akcentowanie sukcesow i

drobnych osiggniec¢ ucznia,

-kontrolowanie pracy na lekcji,

- stosowanie jasnych, prostych komunikatow, upewnienia si¢, ze uczen wie, co ma
robic,

- unikanie bodzcow rozpraszajacych ucznia,

- stosowanie ustnej formy odpytywania (u uczniow ze wskazaniem na taki typ)

- korzystanie z modeli bryl geometrycznych podczas odpowiedzi, kartkdwek,

sprawdzianow.

2. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyinych oraz mozliwosci psychologicznych dla ucznidéw z orzeczeniem o Zespole

Aspergera

Uczniowie z orzeczeniem o zespole Aspergera realizujg t¢ sama

podstawe programowa, co ich rowiesnicy.

Nauczyciel stosuje te same kryteria oceniania, lecz dostosowuje wymagania
edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychotizycznych i edukacyjnych ucznia.
W przypadku ucznia z zespotem Aspergera nauczyciel dostosowuje formy 1
metody pracy z zastosowaniem nast¢pujacych ulatwien:

- dzielenie materialu na mniejsze partie,



- wyznaczanie czasu na ich opanowanie,wydtuzanie czasu na odpowiedz,

- odwotlywanie si¢ do znanych sytuacji z Zycia codziennego;

- podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowe;j
pomocy, wyjasnien;

- zezwalanie na dokonczenie w domu niektorych prac wykonywanych na lekcjach;
- przeprowadzanie sprawdzianow pisemnych indywidualnie w wolniejszym tempie, z
zastosowanie form testow z lukami, ograniczenie ilosci zadan podczas pracy pisemnej;
- ukierunkowanie aktywnosci ucznia poprzez stworzenie mu warunkow do
rozwijania zainteresowan,

- wzmacniania samooceny, odpowiedzialnosci za wlasne zachowania;

- stosowanie systemu nagrod;

- dostosowanie do indywidualnych potrzeb ucznia miejsca nauki i procesu nauczania;
- eliminowanie bodzcow rozpraszajacych (wzrokowych, stuchowych);

- przedstawianie nowych poje¢ lub materiatu abstrakcyjnego w sposéb mozliwie
najbardziej konkretny;

- zwracanie si¢ do dziecka bezposrednio po imieniu;

- korzystanie z modeli bryt geometrycznych podczas odpowiedzi,

kartkowek, sprawdzianow,

- powtarzanie polecen, sprawdzanie stopnia zrozumienia polecenia, czekanie

az rozpocznie prace;

- uzywanie krotkich zdan i podawanie jasnych instrukcji; zachg¢canie ucznia, by

W razie potrzeby prosit o powtdrzenie polecenia;

- uwzglednianie deficytow w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi,
ironii, metafor, stow 1 wyrazen wieloznacznych, a takze poje¢ abstrakcyjnych,
wyjasnianie ich za pomocg obrazow albo przeciwienstw np. przyjazn — wrogosc;

- w zwigzku z trudno$ciami w prawidlowym odczytaniu przez ucznia sygnatow
pozawerbalnych, kazdy wyraz twarzy 1 gest powinien by¢ poparty informacja
stowng; wykorzystywanie zainteresowan ucznia;

- wdrazanie 1 oczekiwanie od ucznia przestrzegania zasad panujacych w szkole.

3. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychologicznych dla uczniéw z orzeczeniem zagrozonych

niedostosowaniem spotecznym




1. W przypadku ucznia z niedostosowanie spotecznym, nauczyciel dostosowuje formy i
metody pracy z zastosowaniem nast¢pujacych ulatwien:

- wyznaczanie wigkszej ilo$ci czasu na zadania wymagajace czytania, pisania,

- zachecanie do staranno$ci wykonywanych prac 1 rysunkow,

- pozytywne motywowanie do pracy nad przezwyci¢zaniem istniejacych trudnosci,
- stopniowanie sytuacji zadaniowych, tak by uczen mégt odnies¢ sukces,

- wspieranie 1 naprowadzanie podczas rozwigzywania zadan matematycznych,

- czgste odwolywanie sie do sytuacji z zycia codziennego i do konkretow,

- czgste powtarzanie nowych tresci,

- stopniowanie trudnosci zadan, pomaganie w selekcji materiatu do nauki,

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

- wydawanie krotkich polecen,

- posadzenie dziecka blisko nauczyciela, dzigki czemu zwigkszy si¢ jego koncentracja
uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo§¢ bodZcoéw rozpraszajacych, wzrosnie

bezposrednia kontrola nauczyciela,

- w czasie lekcji upewnianie si¢ czy uczen wlasciwie zrozumiat tre$¢ zadan i polecen,
- ocenianie za wktad pracy w wykonanie zadania, checi,

- czgste chwalenie ucznia indywidualnie i na forum klasy,

- ocenianie czastkowej pracy ucznia,

- okazywanie uczniowi wsparcia, zyczliwej pomocy, specjalistycznej opieki w

razie potrzeby.

4. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyinych oraz mozliwosci psychologicznych dla ucznidéw z orzeczeniem o

niepetnosprawnosci w stopniu lekkim.
1. Uczen z niepetnosprawno$cig intelektualng w stopniu lekkim realizuje ta sama

podstawe programowg co inny uczniowie, na podstawie indywidualnego programu

edukacyjno — terapeutycznego, ktory zawiera niezb¢dne dostosowania.



2. Dostosowania opracowane sg na podstawie indywidualnego programu
uwzgledniajac zalecenia zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego.
3. W przypadku ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,
nauczyciel dostosowuje formy i metody pracy z zastosowaniem nastgpujacych
utatwien:

- uczenie w indywidualnym tempie, wyznaczanie i osigganie indywidualnych celow
zgodnych z mozliwo$ciami ucznia,

- ograniczenie instrukcji stownych na rzecz wprowadzania stowno-pokazowych,

- praktyczne oddzialywanie na sfer¢ wielozmystowa — stowo podczas procesu
nauczania schodzi na plan dalszy na rzecz zbierania doswiadczen i uczenia si¢ przez
oglad i przezywanie,

- stosowanie wielu powtorzen udzielanych instrukcji 1 stale utrwalanie zapamigtanych
tresci,

- staty nadzoér, gdyz uczniowie ci szybciej si¢ nuza, z chwilg wystepowania trudnosci
fatwo rezygnuja i maja tendencje do pozostawiania niedokonczonej pracy,

- przywigzywanie wagi do specjalnych bodzcéw pozytywnych w formie pochwaty,
zachety, nagrody,

- nieustanne motywowanie do dalszych dziatan poprzez stosowanie r6znego rodzaju
wzmochnien,

- okazywanie aprobaty, pochwaly dla podejmowanego wysitku i akceptacji,
pozwalajace na budowanie pozytywnego obrazu siebie,

- Wzmacnianie procesu uczenia si¢ przez stosowanie metod aktywizujacych,

- wdrazanie uczniéw do samodzielnosci,

- ukazywanie uczniom zwigzku migdzy wiedza nabywang podczas zajec a jej

praktycznym wykorzystywaniem w roznych sytuacjach zycia codziennego.



